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LE JARDIN::
UNATTACHEMENT
DURABLE, ET UNMIROIR
DENOS TRANSITIONS

Depuis plus de quinze ans, 'Union Nationale des Entreprises du Paysage
observe, aux cotés de l'lfop, l'évolution du rapport des Francais a leur jardin.
Un barometre précieux quipermet de documenter, année aprés année,
les pratiques, les attentes et les évolutions sociales liées au végétal.

Cette collaboration révele depuis 2007 a quel point le jardin reste
un pilier du quotidien, un refuge bien réel, un espace de liberté,
de reconnexion et de projection, dont les bienfaits, aussi concrets
que profonds, s‘affirment avec le temps.

Eten 2025, ce lien continue de se renforcer ! Pres de deux Francais sur
trois possedent un jardin, et continuent de l'investircomme un espace
de bien-étre, de lien a la nature, de convivialité et d'engagement.

Cetattachement prend tout son sens dans un contexte de transitions
multiples : déréglement climatique, pression fonciere, tensions sociales,
mutations des modes de vie... Le jardin reste un point d'ancrage, mais
iLrefléte aussiles grandes lignes de fracture et d'inégalité : selon l'age,
lelieudevie, le niveau de revenu, l'acces a un jardin varie du simple
audouble. C'est parce que le jardin raconte autant qu'il transforme,
qu'ilest essentield’en prendre la mesure. Car au-dela du symbole,
lejardin est une réalité quotidienne, un espace d'action et un levier
concretde transition. Les entreprises du paysage sont pleinement
engagées pouraccompagner cette transition végétale, au service

de territoires plus durables, plus vivables et plus justes.

LaurentBizot,
Présidentde 'Unep
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9 L'édition 2025 de notre étude confirme une transformation profonde

de notre société. Le jardin n'est plus un luxe mais une nécessité sociale,
un espace ou se cristallisent nos aspirations contemporaines : reconnexion ;
alanature, quéte de bien-étre, conscience environnementale. .ﬁ

Jérome Fourquet,
Directeur du département Opinion de 'lfop

Etude Ifop pour 'Unep réalisée auprés d'un échantillon de 1000 personnes,
représentatif de la population francaise agée de 18 ans et plus, du 12 au 13 mars 2025.

L'Union nationale des entreprises du paysage (Unep) constitue «'équipe de France »
desjardiniers paysagistes. Créée en 1963, elle est la seule organisation
professionnelle du paysage reconnue par les pouvoirs publics.

Elle représente les quelque 34 000 entreprises du paysage, qui se consacrent
al'aménagement, al'entretien etal'animation d'espaces de nature - parcs, jardins,
vegetalisation du bati, paysage d'intérieur, génie écologique, soinsauxarbres, etc.

Avec 135000 actifs, elle constitue la premiére force vive de la végétalisation

etde larenaturation urbaine. Au plus pres de ses milliers d'adhérents grace
ases13Unionsrégionales, 'Unep défend les intéréts des entreprises du secteur
du paysage et des jardins, élabore les normes sociales de la profession et pilote
la création desregles professionnelles du métier.

Elle structure sonactionautourde 3 priorités stratégiques:
S biodiversité & transformation écologique des pratiques;
solutions climat & villes vertes;
attractivité des métiers & santé des entreprises.
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Les Francais et leur jardin:

QUISONT-ILS?

Le chiffre aretenir

%

stable (65 %)
depuis 2022
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LES ENTREPRISES DU PAYSAGE

Qui posséde un jardin en France ?

Répartition par type d’'habitat

des habitants
d‘appartements
ontunjardin

des habitants
de maisons

individuelles
ontun jardin

Quand le lieu de vie détermine
l'accés au jardin

© En 2025, pres de deux Francais sur trois déclarent
posséder un jardin, un taux quasimentinchangé
parrapporta2022. Derriére cette stabilité
apparente, 'étude meten lumiére des écarts
persistants - voire accentués - selon le type
d'habitat, le territoire et 'age.

® l'accésau jardinreste massivementlié au
logement: 91 % des habitants de maisons
individuelles disposent d'un jardin, contre 21 %
seulement des habitants d'appartements.

e Lesfracturesterritoriales sont également nettes:

94°% des habitants du Centre-Valde Loire sont
jardiniers, contre 45 % en ile-de-France et 41 %
en PACA/Corse. Les zonesrurales conservent
une avance marquée sur les territoires urbains
etdenses.

° Lajeune génération reste quantaelle
significativement moins dotée : seuls 51 %
des moinsde 35ansontaccesaunjardin, contre
68 % chez leurs ainés. Ce déficit est en partie
lié a des conditions d’habitat plus contraintes,
en particulier dans les grandes agglomérations.

Disparités régionales

@ 70 %o Auvergne-Rhone-Alpes

Typesdejardins

Centre-Val de Loire

Jardin  Jardin
: privatif partagé
@ 45 % ile-de-France : N

@® 41 % PACA/Corse : stable

Des conditions d'accés encore

trésinégales

* Le niveau derevenu continue également de peser
fortement sur la possessiond'unjardin: en 2025,
73 % des foyers les plus aisés (>3 500 € net/mois)
endisposent, contre 53 % des foyers les plus
modestes (<1500€).

e Letypedejardinreste stable: 59 % des Francais
possedentun jardin privatif, une donnée
inchangée depuis 2022. Enrevanche, les jardins
partagés enregistrentun légerrecul, passant
de 6 %en2022a5%en2025.

www.lesentreprisesdupaysage.fr
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Le jardin des Francais:
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82% des Francais
estiment que
leurjardin est

essentiel a
leur bien-étre
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m Les Francais sont de vrais jardinophiles!

des35-49ans
enfont

un lieude
relaxation

La quasi-totalité
utilise leur —
jardin pour stable
serelaxer depuis2022

: Lejardin, unrefuge de bien-étre
: pourles Francais

© Lejardinreste un élément centraldans le quotidien
des Francais: 82 % d'entre eux le considérent comme
essentiela leur bien-étre. Cette place particuliere
s'explique parses multiples fonctions: lieu de
détente, d'échange et de reconnexion auvivant,
lejardinrépond a des besoins fondamentaux.

© 92 % des Francais l'utilisent pour se relaxer, un chiffre
stable depuis 2022, qui confirme son statut de havre
de paix constant, y compris en période de transitions
sociales et climatiques. Le jardin est également
un espace de liensocial: 88 %y accueillent proches
etamis, prolongeant ainsila sphére domestique dans
un cadre apaisé et ouvert.

© Cette dynamique est particulierement marquée chez
les35-49 ans, 95 %d'entre eux déclarants'y
détendre. Souvent en pleine charge professionnelle
etfamiliale, cette générationtrouve dans lejjardin
un espace indispensable de rééquilibrage.

* Enfin, lejardinreste unlieu de production alimentaire :
69 % des Francais déclarenty cultiver un potager
oudes plantes comestibles pour se nourrir
autrement, traduisant une recherche d'autonomie
etdesensdans les pratiques du quotidien.

Lejardin
: n'estpasqu’une
: partie de plaisir:

Enfontun lieu
de convivialité
familiale
etamicale

utilisent leur

jardin pour -

se nourrir stable
ditféremment  depuis 2022

35%

des Francais considérent désormais
l'entretien comme une contrainte

. Cette contrainte est particulierement
: ressentie:

51% (18-34ans)

Jeunes

Femmes | 10 " Hommes

www.lesentreprisesdupaysage.fr
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Les Francais et leurjardin : barométre 2025

Enquéte Unep-Ifop 2025

/0% des moins de
35ansconsiderent

le jardincomme
essentiela leur
bien-étre

N

m Une génération qui plante le changement

89%
utilisent leurjardin
pourse réuniret

83% 85%
leurjardin pour
L'utilisent pour des

recevoir leurs
pour embellir desmoinsde
leur bien
immobilier.
serelaxer.
70%
activités physiques.

proches.
35ans utilisent
desjeunes

Les plus jeunes en quéte de nature,
de lienetde sens

© 70%des jeunes de moins de 35ans considérent
qu'unjardin ou un espace de nature est essentiel
aleurbien-étre. Ce chiffre témoigne d'un besoin
croissantde se reconnecteraun environnement
apaisant et vivant, dans un quotidien souvent urbain,
rapide et contraint.

© Méme siseulement 58 % des moins de 35ans
possédentunjardin (contre 68 % chez leurs ainés),
ceuxquienontun linvestissent pleinement,
de facondiversifiée et engagée. 85%s'y détendent,
89 %y recoivent famille etamis, 70 %y pratiquent
une activité physique : autant de signes que le jardin
devient pour cette génération un lieu de vie a part
entiere, mélantbien-étre, lien social et santé.

e Lejardin estaussi percucomme un espace a
valoriser: 83 % des jeunes estiment qu'ilcontribue
al'embellissementde leur bienimmobilier.

)\

11%
pour réduire
leur empreinte
écologique

69%

pour ceuvrer a leur
échelle a la protection
de U'environnement
etdela
biodiversité.

Le jardin comme outil

de transition

° Lesjeunes générations développent une relation
pragmatique et consciente au jardin, en lien direct
avec les enjeux environnementaux.

71% des moins de 35 ans l'utilisent pour réduire
leur empreinte écologique, 69 % pour protéger la
biodiversité, et 67 % pour se nourrir
différemment, via un potager ou des cultures
simples.

e Cette génération cherche a conjuguer esthétique,
fonctionnalité et engagement. Le jardin devient
un lieu d'expérimentation pour de nouveaux
modes de vie, souvent plus sobres, plus sains,
plus collectifs. L'essor des formes alternatives
comme les jardins partagés témoigne ausside
leur capacité a s'adapter aux contraintes d'espace
tout en maintenant un lien fort au végétal.

www.lesentreprisesdupaysage.fr
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Le jardina Uheure du

58%

ontmisenplace
unsystéemede
récupérationd’eau
pourarroser leurjardin.

adaptent leurs choix de
plantes auxsécheresses
et contraintes climatiques.

44%

réduisent la partdu minéral
(gravier, béton...).

48%

ontaménagé une pelouse
al'aspect plus naturel.

Le chiffre fort

Le jardin, un levier concret face au changement
climatique

Face alamultiplication des sécheresses, des
canicules ou des épisodes de pluiesintenses, les
jardiniers francais adaptent progressivement leurs
pratiques pour faire du jardin un espace plus résilient.
En 2025, 84 % des Francais déclarentavoir déja
modifié leurs habitudes ou envisagent de le faire pour
mieux répondre aux effets du déreglement
climatique.

Dans le détail, 30 % ont d'ores et déja transformé leur
aménagement, et 30 % prévoientde s'y atteler
prochainement. Cette dynamique est
particuliéerement marquée chez les 25-34 ans, ou
64°% se montrent proactifs ou en réflexion, dont 37 %
en phase de projet.

Les gestesadoptés sonta la fois simples et
significatifs: 58 % récuperentl'eaude pluie, 43 %
choisissentdes plantes plus résistantes a la chaleur,
42 % implantent des refuges pour la biodiversité, et
48% aménagent des pelouses plus naturelles. En
paralléle, 61°% desjardiniers ontrenoncé aux
pesticides ou les ontremplacés par des solutions plus
respectueuses de l'environnement.
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Les Francais et leurjardin : barométre 2025
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Les pratiques déja mises en ceuvre par les détenteurs de jardin:
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61% 7% 69%
utilisentdes utilisent utilisent
produits plus leurjardin leur jardin
respectueuxde pour pour
l'environnement réduire leur protégerla
et/ousont empreinte biodiversité
passésauzéro écologique
pesticide.

Un espace d'adaptation et d'engagement
écologique

Au-deladelaréponseal'urgence climatique, le
jardin devientun lieu d'engagement écologique a
l'échelleindividuelle. 71 % des jardiniers y
réduisent leur empreinte environnementale, 69 %
agissent pour la biodiversité, et 51 % adoptent des
techniques économes en eau.

Cette transformation s'accompagne aussid'un
sentimentd'incertitude croissant: 63 % des
Francais expriment des doutes quanta leur
capacité a entretenir leur jardin dans lesannées a
venir, a cause des restrictions d'eau, des
conditions climatiques extrémes ou de l'évolution
des sols.

Dans ce contexte, le jardin apparait comme un
révélateur etun terrain d'expérimentation des
transitions écologiques. Une facon concréte pour
les Francais de traduire les enjeux globaux a
l'échelle de leur quotidien

www.lesentreprisesdupaysage.fr
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Le jardinier-paysagiste, un partenaire clé pour

83%

saluent le 74%
savoir-faire des souhaitent
professionnels étre

du paysage accompagnés
pour créer et dans le choix
entretenir des de végétaux
jardins durables adaptés

Le chiffre aretenir

Unrole reconnudans
la transition écologique

En 2025, les professionnels du paysage sont
largementidentifiés comme des acteurs clés
de latransition écologique : 87 % des Francais
estiment qu'ilsontunréleimportantajouer
dans la conception de jardins durables,
sobres enentretien etadaptés au changement
climatique. 83 % leur reconnaissent un
savoir-faire spécifique, notamment dans

le choix de végétaux compatibles avec les
nouvelles contraintes environnementales.

a
|
|

Cettereconnaissance s'accompagne d'attentes
concretes: sil'esthétique reste une priorité
pour23°% des Francais, les enjeux d’entretien
durable (19 %), de préservation de la
biodiversité (19 %) ou encore le manque

de temps et de savoir-faire (18 %) sont tout
aussi présents. 66 % associent spontanément
les entreprises du paysage a la création de
biodiversité, bien avant d'autres professionnels
du cadre de vie - une légitimité partagée dans
toutes les générations et régions.

LEs ENTREPRIS vsaGE

‘ Les Francais et leurjardin : barométre 2025
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Ce que les Francais attendent des professionnels du paysage

2

78%

680/0 66 o/o estiment
desmoinsde35ans des Francais qu'ils peuvent
seraientprétsa associent aideraréduire
faireappelaun les entreprises limpact
professionneldu dupaysage a environnemental
paysage pour créer la création de des jardins
Unjardinplus biodiversité
écologique

Un besoin croissant d'accompagnement,
notamment chez les jeunes

78% des Francais estiment que les jardiniers-
paysagistes peuvent les aideraréduire 'empreinte
écologique de leurjardin, et 74 % souhaitent
bénéficier de conseils personnalisés sur le choix
des plantes, en fonction du climat ou de l'usage.

Lesmoins de 35ans sont les plus demandeurs:
68% se disent prétsafaire appelaun professionnel
pourcréerunjardin plus écologique. Moins
familiers avec les codes dujardinage, ils attendent
unaccompagnement sur mesure, en phase avec
leursvaleurs.

Un soutien essentiel pour Uentretien

Siles Francaisrestentattachés a leurjardin,

le plaisird'entretien s’émousse : 65 %y prennent
du plaisir, contre 71 % en 2022. Le recul est net
chez lesjeunes adultes (51 %) et les femmes
(60 %, contre 71 % des hommes).

Dans ce contexte, les professionnels du paysage
ontunrole cléajouer pour concevoir desjardins
plus accessibles, moins contraignants et toujours
sources de bien-étre.

www.lesentreprisesdupaysage.fr
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